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Spensera paveles
(pilsetas aizstavjiem)

1. Aizstaviba ir spécigakais kara veids. Uzbrucéjiem ir janak pie jums un jlisu pozicijam ir jabut
sagatavotam. Lai noklatu pie jums, viniem ir jaSkérso parskatama iela. Nogaliniet vinus ielas un
sanielinas.

2. Nekad neparstajiet gatavoties aizsardzibai. Pat tad, kad cinaties, jums vajadzétu turpinat uzlabot
savas pozicijas.

3. Piespiediet uzbrucéjus iet uz turieni, kurp jas vélaties, nevis, kur vélas vini. Uzblivéjiet péc iespéjas
lielakus Skeérslus. Noblokéjiet visas ielas, sanielas, durvis un logus. Parvértiet pilsétu par cietoksni,
kas sastav no sienam, kuras piespiez jusu ienaidnieku nokliit jusu izveidotas lamatas.

4. Izmantojiet betonu. Tas ir jiisu labakais aizsardzibas lidzeklis. Neizmantojiet koku un smilSu
maisus. Tie ir vargi aizsarglidzekl|i. Betons ar armatdiru.ir viens no spécigakajiem materialiem.
Bulvejiet no ta SkérSlus un kaujas pozicijas.

5. Vienmer slépieties pasi, slépiet savas pozicijas un iero€us. Vienmeér uzskatiet, ka ienaidnieks var
redzét jus no augsas. Ja vins jus redz, vins var pa jums Saut ar raketém, no minmetéja un bombardét.
Ja jus visu laiku slépsieties, parvietosieties €éku iekSpusé, zem parsegiem, kas novilkti starp ékam,
ienaidnieks nevarés pa jums Saut.

6. Izmantojiet jebkuras pazemes buves. Ja jums zem kajam tadu nav, saciet rakt. lenaidnieki pirms
uzbrukuma jus bombardés. Pazemes blives var izmantot, lai sléptos, aizbégtu, pasargatu sevi,
uzglabatu krajumus, parvietotos un veiktu pretuzbrukumus.

7. Parsteigums ir pats svarigakais. Uzbrucéjs nevar redzét cauri betonam. Jus izlemsiet, kad un kur
notiks kauja. lenaidnieks loti baidas no pilsétvides snaiperiem. Lieciet viniem domat, ka katra loga
slépjas snaiperis.

8. Cinieties grupas. Ar vienu kaujinieku nepietiek. Cinieties mazakais 3-5 kaujinieku grupas.

9. Uzbruciet tikai no aizsargatam un sléptam pozicijam. Nav nozimes, vai jus ko metat vai ar kaut ko
Saujat — dariet to no ékam, no augstakajiem vai zemakajiem staviem, slépieties aiz gruvesu kaudzem
vai parsteidziet ienaidnieku, izlienot no pazemes.

10. Vienmér sagatavojiet péc-uzbrukuma bégsanas planu. Izveidojiet caurumus sienas, gridas un
griestos, lai, kad sak krist ienaidnieka mestas bumbas vai ienaidnieks pienak parak tuvu, jis varétu
skriet no telpas uz telpu vai no ékas uz éku. Bégsanai izrociet tunelus zem ékam. lzveidojiet daudzas
uzbrukuma pozicijas, kas savstarpéji parklajas. Visur jau ieprieks sagatavojiet krajumus: municiju,
granatas, rakeSgranatas, adeni, utt.

11. Nelaujiet sevi parsteigt. lenaidnieks baidas no kara pilséta. Vini méginas aizlavities garam jiisu
aizsardzibas pozicijam. Nekad nelaujiet, ka vienlaicigi gul vairak par divam treSdalam jlsu kaujinieku.

12. Dzeriet tideni. Mirusie nevar cinities. Bez tidens var izdzivot tikai 3 dienas, bet bez édiena 3
nedélas. Jebkurs tdens ir jaattira (variet to, pievienojiet balinataju vai jodu). “Ja €ura tira ir, tu
nebaidies. Ja dzeltena vai brina — atstiepsies.”

13. Pirms €Sanas mazgajiet rokas. Slimiba var nogalinat vairak neka ienaidnieka lodes. Tualetéem
jabuat vismaz 100 metrus no éSanas un dzerSanas vietas. Nelaujiet musam pieskarties jlisu édienam.

14. Jums jaievéro kara likumi. Jums javalka kaujinieku atSkiribas zimes. Neraugoties uz ienaidnieka
ricibu, jums jaievéro kara likumi, kad sanemat gisteknus.



8 fakti par uzbrukumiem pilsetam

Ir vairaki fakti, kas attur militaru spéku no uzbrukuma pilsétam. Gudri aizsargi
plano maksimali izmantot katru no Siem faktiem pret uzbrucéju. Sie fakti ir:

1. Aizsargiem pilséta ir priekSrocibas. Ir nepiecieSams daudz lielaks spéks, lai
uzbruktu un sakautu tadu ienaidnieku, kas ir nobazéjies un izveidojis kartigas
aizsardzibas pozicijas, neka tadu, kur$ atrodas atklata vieta.

2. Pilsétvide samazina uzbrucéja prieksSrocibas sekojosas darbibas: izluikoSana,
novérosana, informacijas ievak§ana, gaisa spéku izmantosana, spéja uzbrukt no
attaluma.

3. Aizsargi var ieraudzit uzbrucéju un tam uzbrukt, jo uzbrucéjam ir ierobezotas
spéjas izmantot aizsegus un slépnus. Aizsardzibas spéku lielaka taktiska
priekSrociba ir ta, ka aizsargi var nepamest savas sléptuves €kas un zem tam.

4. Ekas ir ka nocietinati bunkuri, kas ir jaienem. Pilsétas ir pilnas ar bavém, kas
lieliski der militaras aizsardzibas mérkiem. Lielas valdibas, biroju vai razoSanas €kas
biezi ir celtas no bieza betona ar armatiru, kas tas padara teju pilniba droSas pret
daudziem militarajiem ieroCiem.

5. Lai ieklitu €kas, uzbrucéjiem jaizmanto eksplozivs spéks. Paslaik galvenas
uzbrukumu metodes nocietindjumiem pilsétas ir to pilniga iznicinasana, vai art — éku
apSauda ar spragstosiem ladiniem un tad iesita kajniekus, kas nepiecieSamibas
gadijuma “iztira” visu eku.

6. Pilsétvide aizsargiem nodrosSina relativu manevréSanas brivibu. Vini var
sagatavot teritoriju ta, lai bGtu viegli virzities taja virziena, kura pieprasa kaujas
attistiba. Vini var savienot kaujas pozicijas ar celiem cauri un zem eékam. Vini var
uzbavet Skérslus, lai ievilinatu uzbrucéjus viltigi veidotos slazdos, jo daudzas blivi
apbuavetas pilsétas tadéjadi tiek ierobezoti galvenie pieejas celi.

7. Pazeme ir aizsargu patvérums. Aizsargi var izmantot pastavosus tunelus vai izrakt
jaunus, lai savienotu kaujas pozicijas, pasléptos, patvertos no uzbrukumiem no gaisa,
un pat lai izmantotu tos uzbrukumos — ka tunelu bumbas pret stacionaru militaru spéku.

8. Ne uzbruceji, ne aizsargi var sakoncentrét savus spékus pret otru. Blivi
apbuveta pilsétas teritorija izveidotas aizsardzibas pozicijas nelauj strauji parvietoties,
ka art sapulcinat spékus uzbrukumam nozimigiem punktiem.



6 Jebkuras aizsardzibas galvenie
elementi

Sie seSi aizsardzibas elementi attiecas uz jebkadu
aizsardzibu, neraugoties uz konflikta mérogu vai vidi.
Aizsardziba pilsétvidé aizsargam vienmér jadoma par to, ka
pilsétas teritorija var tikt pielagota un izmantota, lai aizsargi
varétu darit to, ko vélas, un nelaut uzbrucgjiem darit to, ko
vélas vini. Sie ir tie sesi elementi:

- SagatavosSanas — tikko ka pilsétas aizsargi pienem I[émumu
cinities, viniem jasak planot un pielagot pilsétvide saviem
Elénle_m. Pilsétas aizsargiem visu laiku jagatavojas. Pat tad,

ad vini cinas, daziem kaujiniekiem var likt Saut, bet citiem —
]t_urtplnat blvét skerslus, iekartot pozicijas un darit citas
letas.

- Pielagosanas — Aizsardzibas spékiem jabut spéjigiem
pielagoties un mainities, vadoties no uzbrucéja ricibas. Tas
Ir svarigi gan pilsétas, gan tikai viena kvartala aizsardziba.

* Drosiba — Aizsargiem japarupéjas, lai visas pilsétas puses ir
d_rlogﬁs. Visas kaujas "pozicijas jabut vairak neka vienam
cilvékam.

- Talas operacijas — Jums jaspéj nogalinat ienaidnieks péc
iespéjas lielaka attaluma un lokos ap pilsétu — péc iespéjas
talak no centra.

- Skel$ana — Izmantojiet pilsétu, lai saskeltu uzbrucéju rindas,
konvojus, atdalitu tankus no kajniekiem.

« Manevréesana - Izmantojiet uguni un atri kustoSus
aizsargus.

 Masa un spéku koncentréesana — Esiet gatavi nozimigos
brizos sapulcinat lielas aizsardzibas kaujinieku grupas pret
uzbrucégjiem.



Vispareja informacija



levaciet krajumus

Kara pilsétas, taja skaita aizsardzibas pozicijas, parasti ir
nepiecieSams Cetrreiz vairak municijas neka lidzigas
operacijas lauku apvida.

Papildu tadam vadamajam prettanku raketém (ATGM) ka
“Javelin” un “NLAW" aizsargiem ir nepiecieSams: daudz
lodes, granatas, prettanku minas, pretkajnieku minas,
vienreiz lietojami droni, Gdens, ilgi glabajama partika un
degviela (ést gatavoSanai/transportam/generatoriem).

Kas nepiecieSams aizsargiem

Loti svarigi

1. Municija (daudz)
2. Granatas (daudz)
3. Udens

4. Atri gatavojams
édiens

5. Prettanku ieroci
(«Javelin»)

Svarigi

1. Pretgaisa ieroCi
(«Stinger»)

2. Pretkajnieku minas
3. Snaipersautenes

4. Sautenes

5. Prettanku minas

6. Degviela

7. Droni




Jusu ir daudz un jums ir prieksrocibas

Pilsétvidé aizsargiem, kuri ir sagatavojuSies, ir
prieksrocibas. 2016. gada vairak neka 100 000 drosibas
spéku kareivju bija vajadzigi devini ménesi, lai ienemtu
Mosulu, kuru sargaja pieci lidz desmit tlkstosi Islama
valsts kaujinieku. VacieSi sitija desmitiem tukstoSus
kareiviu ienemt Stalingradu, bet neveiksmigi. Militara
doktrina paredz, ka uzbrucéjam pilsétvidé vajag 3-5
reizes vairak kaujinieku neka tad, ja uzbrukums notiktu
meza val atklata lauka. lenaidniekam var vajadzét 5 vai
pat vairak uzbrikosus kareivjus pret vienu aizsargu.

Dazi sagatavoti aizsargi pilséta
var noturéties preti daudziem uzbrucéjiem

.............
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Pilsetas aizsargi izmanto visu

Pilsétas aizsargi saprot pilsétvidi. Ta pieder viniem.
Pilsétas teritorija ir vinu spéka avots. Vini maksimali
izmanto ikvienu aspektu Sauras ielas, augstas ekas,
betonu, pacélumus, pagrabus, miljoniem sléptuvju un
vietu, no kuram uzbrukt.

Augsa
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B ———— G5y &1 (ickitelpas) M

g T ¥ » Virsma
: & 1% (artelpa) ‘_
=1 ™
Iekstelpas : Iekstelpas
; Pazeme

Metro Kanalizacijas un citi tuneli Pagrabi

Daudzdimensionala pilsétas vide

Attéls: US Army ATTP 3-06.11 Combined Arms Operations in Urban Terrain



Aizsardziba un drosiba

Mirusie nevar cinities. Pielagojiet pilsétas vidi ta,
lai ta dotu jums péc iespéjas lielaku aizsardzibu
un droStbu un lai jis varat cinities pret
lenaidnieku, kad tas naks.



lenaidnieka uzbrukuma 1. faze

lenaidnieka uzbrukuma pilsétai pirma faze bls jebkadu
zinamo naidigo poziciju bombardésana (€kas/vietas, ko var
redzét no augSas vai kas jau ir zinamas), lai “mikstinatu”
aizsardzibas pozicijas un demoralizétu pilsétas aizsardzibas
spékus. Saja fazeé jadara viss iesp€jamais, lai pasléptu
zindmas svarigakas vietas. Aizsargiem ir |oti svarigi zinat,
kur slépties no bombardéSanas (stabilas €kas, metro) un
vietas, kur atkal iznakt virszemé, lai cinitos.
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lenaidnieka uzbrukuma 2. faze

Nakama faze... uzbrucgjs, tuvojoties pilsétai, uzsaks
smagu Vvisu pilsétas celtnu bombardésanu ar ceribu, ka
aizsargi padosies. Ta var ilgt vairakas dienas vai pat
nedélas. Saja gadijuma liela nozime ir pazemes
sléptuvém, kuras izdzivot, ka art uzglabat ieroCus un
krajumus. Aizsargiem ari jaseko ienaidnieka atrasanas
vietai un jazina, kad tas tuvojas pilsétai.




lenaidnieka uzbrukuma 3. faze

Nakama pilsétas uzbrukuma faze — tieSas un netiesas
uguns atklasana, ienaidnieka spekiem tuvojoties pilsétas
robezam un méginot ienakt pilsétas teritorija. Tas ir bistams
laiks, jo aizsargiem jaspé€j ne tikai uzbrukt iebrucéjiem, bet
art jaizdzivo vinu uzbrukumos. Aizsargi var “apskaut”
uzbruceéjus. Tas nozimé — |aut viniem pienakt tik tuvu, ka
vini vairs nevar izmantot savu artilériju, jo tadéjadi var
nogalinat savus kareivjus.

Gruvesos no iepriekséjam fazém var izveidot spécigas
kaujas pozicijas.

13



Vienmer pasléepieties
Jums visu laiku jaslépjas. Ja jus var ieraudzit, pa jums var
saut ar raketém, bumbam, artilériju un minmetégjiem.
Novelciet brezenta parklajus, palagus/segas, d€&lus,
celofanu, skarda plaksnes vai jebko citu starp €ékam, lai
neviens virs jums vai no attaluma jis nespétu saskatit.

Paslépiet visu.
L W
A%




lzmantojiet pazemi!

Pazeme jau sen tiek izmantota ka spécigs pilsétas
karadarbibas ierocis. Ta lauj aizsargiem patverties no
bumbam, paslépt kaujiniekus, uzglabat un aizsargat
krajumus, parvietoties nemanitiem un uzbrukt iebrucéjiem.

Pazeme ir aizsarga labakais draugs

Piem., Groznija, Stalingrada, Vjetnama

Ja zem jums nav nekadu pazemes
veidojumu, saciet rakt. Jus bdtu
parsteigti, cik dzilu tuneli dazas dienas
var izrakt civiliedzivotaju grupa. Rociet
bumbu patvertnes, ejas zem €kam un
drosas krajumu glabatavas.
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Pilsétas vide japielago ta, lai iebrucéju spéki tiktu
apturéti vai vinu gaita tiktu paléninata un viniem varétu
uzbrukt. Piespiediet vinus ieiet lamatas vai vietas, kur
tiem uzbrik no slépniem, un nelaujiet viniem piek|Gt
pilsétai.

Uzbdvéjiet vairakas aizsardzibas linijas. Sagatavojiet
lokus apkart pilsétai. Bulvégjiet nocietingjumus.
Novietojiet Skérslus un blokus vairakos slanos.
Blokégjiet visas ielas. Atrums nozimé droSibu. Lénam
transportlidzeklim vai kareivim ir vieglak trapit un
vieglak to iznicinat!

- - Attalums = 30 min. [idz

centram
- Atri lidz mérkim

- Daudz barikazu

- Téré vairak degvielas

- Pa lenu mérki vieglak = .
trapit

- Aizsardzibas linija pirms
katra krustojuma

materiali

Ka veidot =2 * <> \’5
barikades o |-
(masinas var ‘- u

izbraukt)

- ©,.. o
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Vienmer uzlabojiet aizsardzibu

Jebkuras pilsétas aizsardziba vienmér jaturpina
gatavosanas ienaidnieka uzbrukumam.

Pat tad, kad notiek kaujas, jums jaturpina uzlabot savas
pozicijas. Dazi no aizsargiem var cinities, bet citi taja
laika uzlabot pozicijas. Nesédiet bez darba un nestaviet
atklatas vietas. Veidojiet bunkurus pie kontrolpunktiem.
Rociet tunelus!

Bunkuri, bedres, patvertnes, tuneli
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Blokejiet visus celus uz pilsetu

Ejiet un buavéjiet Skérslus ielas! Saciet ar jebkuru tiltu,
kas nav iznicinats. Noblokégjiet to ar autobusiem, kravas
masinam, vieglajam automasinam, betonu, kokiem,
atkritumiem vai jebko citu. Tad noblokgjiet jebkuru vietu
pilséta, kas ir Saura un kura no abam pusém ir augstas
ékas. Visas ielas un sanielas!

Attéls: https://www.theguardian.com/world/from-the-archive-
blog/2018/may/18/1848-year-of-revolution-archive
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Izmantojiet stiprakos materialus

Jums japarvers sava pilséta par cietoksni un jaaizver tas
varti. Aizbarikadgjiet visas ielas, sanielas, ietves, durvis
un pirmo stavu logus. Izmantojiet pilsétvidé atrodamos
materialus. Tie ir visspécigakie un vislabak aizsarga.

Cements un buvmateriali sniedz labako aizsardzibu

Aizsardzibas
klase

. HH
LA R

| ﬁ ﬁ" pagrabs
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lzmantojiet dzelzbetonu

Par galveno aizsardzibas materialu izmantojiet
betonu. Pilsétas aizsargs sev par labu izmanto unikalu
pilsétas bldvmaterialu. Betons ar armatlru ir desmit
reizu labaks par smilSu maisiem. Izmantojiet
gruvesSus, akmenus, kiegelus.

Betons ar armataru

SmilSu maisi barikadém/bunkuriem
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Gatavojiet skerslus, kas aptures visu

|lzmantojiet jau esosas betona barjeras. Modernas pilsétas
biezi jau ir betona barjeras transporta kontrolpunktos vai
infrastruktlras aizsardzibai. Sis barjeras ir ka gatavi
kaujas nocietinajumi. Metala “ezi” art labi noder.
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Izmantojiet dzelondratis

Ja jums ir pieejamas dzelondratis, izmantojiet tas. Salieciet
pa trim kopa. Izklajiet starp ékam. Triskarsas dzelondratis
var apturét lielako dalu transportlidzek|u, pat paléninat
tanka gaitu.

Atteli Augséjais: 18charlie - https://bit.ly/36 ENfXI
Apakséjais: bit.ly/3LgnyMd
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Izmantojiet gruvesus

Bruciniet €kas: izveidojiet gruvesus, nojaucot celtnes,
lai iegltu betona gabalus, armatiru, akmenus,
kiegelus vai citus cietus materialus.
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Rociet prettanku
gravjus un transejas

Ja jums ir laiks un atbilstosa tehnika, rociet tanku gravjus
un uzstadiet barikades ap blivak apdzivotajam pilsétas

dalam, it ipasi jebkuram ieejam, bez kuram var iztikt

civiliedzivotaji. Mérkis: padarit blivu pilsétvidi vél blivaku.

Prettanku gravju veidi

Cetrstarains gravis
Spoil

‘w |«3.3m+
4 t ‘

1'5'\"' Revetted

|

Nostiprinats

TrisstUrveida gravis

Uzbérums

Nostiprinats

Nogazes gravis

~

Nostiprinats

l«— 4.6M —-—I-—'I.SM {minimum)—|

jsl:l ~—4.5 to 6M —_..'
AR Taa iy i s

N\

Skérslis Skeérslis slipi pret gravija liniju

<

Uzbérums

Image credit: https://www.globalsecurity.org/military/library/policy/army/fm/5-

102/Ch6.htm#s3
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Paleniniet vai apturiet visus
transportlidzeklus

Paléniniet vai apturiet visus transportlidzeklus,
kas tuvojas vai vélas iebraukt jlsu teritorija.
Noblokejiet visas ielas. Ja transportlidzekli brauc
lenak, pa viniem var saut vai mest Molotova
kokteilus. Jums jaizvietojas €kas. Jebkuru cilvéku
ar ieroci uz ielas var ieraudzit krievi un pa vinu
var saut ar raketem vai artilériju.

X
i @

Celu blokésana katra pilséta
- palénina ienaidnieka gaitu

- liek (viniem) patérét vairak
degvielas

- veido vieglakus mérkus

25



Veidojiet S veida skerslus

Ja ir kada iela, ko joprojam nepiecieSams izmantot,
izveidojiet SkérSlus S veida, kas paléninas
transportlldzekla kustibu. Tadi, pieméram, ir policijas
kontrolpunkti. Tada veida jis varétu ari notvert
sabotierus pirms uzbrucéji sasniedz jlisu pozicijas.
Nevajadzétu but nevienam celam vai ielai, kas |autu
transportlidzekliem parvietoties brivi un atri.

Divvirzienu
kustiba

— satiksmies
virziens

neaizdoimigais
transports

~ parmekléjamais
" transports

26




Uzbrukums, uzbrukums,
uzbrukums

Lai gan aizsardzibas pilsétvidé mérkis var nebut visu
lenaidnieka uzbrucé€ju iznicinaSana, nepartraukti vai
atseviski uzbrukumi palidz sasniegt galveno meérki:
noturét pilsétu. Ikviena iela batu japarvérs par galas
masinu, kura uzbrucéjs griz savus karavirus nomirt.



Veidojiet speka poziciju punktus
Veidojiet spéka poziciju punktus pie galvenajiem celiem,
kas leved pilsétd. Noteikti izveidojiet bégSanas celu
(pieméram, caurumu siena uz otru €ku). Kartigi iekartotu
spéka poziciju iznicinasana var aiznemt vairakas dienas.
Neizmantojiet koka €kas vali tadas, kuras ir daudz stikla —
tas var plist vai sadeqt.

Maja ka spéeka poziciju punkts

1. Mazs caurums 8. Nonemiet apmetumu 17. Déli ar naglam

siena zem dzegas 9. Uz gridas smilSu maisi 2 kartas (Aizsargiem atstata Saura eja)

2. Kareivis 10. Durvis 18. Udens

béninos 11. Dzega (aizkavéSanai) 19. Municija

3. Caurums grida 12. Smiltis 20. Kaste ar akmeniem

4. Griestu déli 13. Uz palodzes déli ar naglam 21. Durvis uz avarijas izeju

5. Stieplu tikls 14. Akmenu pilnas kastes 22. Dzelondrasu 8kersli, stlros biezaki
6. Aizkars vai 15. Gridas déli 23. Vanna pilna ar adeni

drébe 16. Vitenaugi nonemti 24. Notekcaurule nonemta

7. Statnis 25. Sazinas caurums starpsiena

PAM-45 PART 2. Infantry Platoon Basic Tactics. Section 55. Figure 35 28



Ka sagatavot maju aizsardzibai

Aizsardzibas poziciju uzlabosanas darbs ir
bezgaligs. Vienigais ierobezojums ir laiks.
Péc uguns liniju un Saujamvietu izveides
jums jaizveido prioritasu saraksts, lai
pieejamaja laika iekartotu vislabako
iespéjamo aizsardzibu.

Granatu caurumi

Gridas jaizzagé mazi caurumi lai
gadijuma, ja ienaidnieks ielauzas
pirmajos stavos, jus varétu uzmest
viniem granatas. {

/\// 1{; p. % |
g T

Novérosana
Izveidojiet novérosanas
caurumu béninos, siena
zem dzegas.

Logus aizsedziet ar aizkaru vai
audumu. Logiem prieksa stieplu
tikls, lai atsistu granatas vai citus
spridzek|us.

Zem 1. stava logiem jaiznem
gridas déli, lai, ienaidniekam
ielauZoties, vins nenolektu uz
cietas gridas. Starp sijam izberiet
naglas vai sasistus stiklus.

Logu aizsardziba un «zarki».
Stieplu tikls pari logiem aizsargas no
granatas iemesanas. Tomer, ja ap savu
poziciju, uzbtvésiet smilSu maisu
«zarkuy, jas blsiet pasargats gan no
granatam, gan no iebrikosa jumta. Ja
jusu istaba iek]ast ienaidnieks, js varat
pari savam «zarkam» mest vinam ar
granatu.

lzveidojiet pagaidu ejas no
stava uz stavu, izsitot
caurumus gridas un
izmantojot virves vai

Neaizmirstiet par
skursteni: sabaziet
taja dzelondratis

Nonemiet no griestiem visu
apmetumu un saberiet to
maisos. Ja nonemsiet
apmetumu tagad, tas vélak
nekritis jums uz galvas.

oy A i e am &

Divas kartas smilSu maisu

uz gridas ielausanas

gadijuma nelaus izSaut pa

jums. X ';:‘,.1.

Kad paréjie sagatavosanas darbi ir
izdariti, nonemiet kapnes vai
nosedziet tas ar sanaglotiem déliem.

Tuva aizsardziba

Divi rulli ar mietiem stiprinatu dzelondrasu
un kajnieku minu klajums, atturés jebkuru,
kas gribés siena izspridzinat caurumu.

Combat and Komunalie pakalpojumi Kaujas tumsa
Survival Gaze ir Joti bistama, tapéc izslédziet tas padevi arpus

Magazine majas. Tas pats ari attiecas uz elektribu. Ja ienaidnieks

Page 1102 ieklds maja tumsa dos jums parakumu. JUs parzinat telpu

Edition 56. 1986 izvietojumu, ienaidnieks —né.

Telpas bus pilnigi vai daléji tumsas, tapéc telpas varat
novilkt stieples kakla vai zemaka augstuma. Tas
paléninas uzbrucéju gaitu un dos jums laiku izbégt no
zaudétas telpas.
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Veidojiet ejas cauri sienam

Veidojiet caurumus sienas un tunelus. Caurumi sienas,
kas izsisti éku iekSéjas un aréjas sienas, lauj kareivjiem
értak parvietoties, neizmantojot durvis vai logus, éku
iekSpusé vai ienakt/iznakt no ékam. Sada taktika pilsétu
aizsardziba ir viena no galvenajam. Ta jlus varat
parvietoties un uzbrukt nemantti un palikt betona bavju
aizsardziba. Tuneli jums arf lauj aizbégt no
bombardésanas.

EJU VEIDOSANA ORTONA

Kauja par Ortonas ienemsanu notika dazas no asinainakajam
pilsétu cinam Otraja pasaules kara. Lai izvairitos no
nonaksanas krustugunt uz pamatigi minétajam ielam gruvesu

Pievienotas ekas

kaudzés, kanadiesu kareivji izmantoja spragstvielas, lai
izveidotu ejas cauri éku sienam, tadéjadi “attirot” eéku péc
ékas.

lenaidnieka loZmetéja
saspridzinat e vai snaipera uguns

Vaciesi veidoja Skérsjus no
gruvesiem un minam, lai
aizkavétu brunu transporta
parvietosanos.
Péc ieklisanas e€ka kajnieki devas uz
augséjo stavu, kur izveidoja caurumu
nakamaja siena, pa kuru iekluva blakus
Kareivji iekluva éka pa caurumu aréja . %= €ka un devas lejup.
siena. Ja tada nebija, to izspridzinaja ar " _—
spragstvielam vai prettanku rakeSmetéju -
PIAT.

L4
JOHN SOPINSKI/THE GLOBE AND MAIL,

SOURCE: CANADIAN MILITARY ENGINEERS ASSOCIATION;
PBS AMERICA, ORTONA 1943: A VERY BLOODY CHRISTMAS



Veidojiet bunkurus arpus ekam
un to ieksSpuse

Ja ir pietiekami daudz laika, blvéjiet priekSpostenus
jeb bunkurus. Tiem vajadzéetu bat kartigam jumtam
(betona) un pasléptiem no augspuses.
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Smago ieroCu sistemas ekas

Eku iek8pusé var izvietot smago ieroéu sistémas. Lielus
ieroCus var izjaukt un atkal salikt augstaka stava, lai
ilegutu labaku skata lenki un uguns linijas. Tas arT aizsargu
visspécigakajiem ieroCiem dod tadu drosibu ka bunkura.
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lzveidojiet daudzas sleptas

krajumu noliktavas
Visas ieplanotajas kauju vietas izvietojiet krajumu
sléptuves: galvenajas, sekundarajas un nakamajas
pozicijas. Pilsétas vide sniedz lieliskas iespé&jas pasléept,
aizsargat un nomaskeét ieprieks izveidotus krajumu
glabasanas punktus, kas sniegtu atbalstu armijai
primarajas, rezerves un papildus kaujas pozicijas.

=3 *-"‘“‘“ﬁugv-ﬁ

l -. [—
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Uzbruciet no ekam (neejiet ielas)

Uzbrukumiem izmantojiet ielas kuras ékas ir tuvu ielal.
Jo augstaka stava esat, jo labak, jo krievu tanki un cita
smaga militara tehnika nevar pacelt savus stobrus tik
augstu. Uzbrucé&jam arT ir gratak cinities, ja visu laiku
jaskatas uz augsu. Aizsargiem jaslépjas €kas lidz
uzbrukuma sakumam, péc tam jamaina pozicijas.
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Saujiet no eéku iekSpuses

Kad aizsargs ir sagatavojies uzbrukumam, iebrtkosie
kaujinieki vinu nedrikst redzét no augsas vai no attaluma.
Nebaziet ieroCu stobrus ara pa logiem. Atkapieties un
Saujiet no telpu iekSpuses, lai jus nemanttu.

Armijam ir bail no snaiperiem. Katrs logs Ir japarvers par
iespéjamu snaipera poziciju. Saujiet no telpam uz arpusi.

Nebaziet stobru ara pa logu lekSpusé jus esat nemanami
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Izplanojiet, no kurienes sausiet

Veélreiz — lai cinTtos, jums ir nepiecieSams izdzivot,
tapéc padomajiet kartigi, no kurienes Sausiet. Izvélieties
augstakas pozicijas, uz garam ielam. Saujiet un
bédziet. Izmantojiet slépnus. Mérkégjiet pa
transportlidzeklu, kas nav brunutehnika, logiem un
durvim, un pa kareivjiem, kas nav aizsega. Kareivjiem
gandriz nav lielaka bieda par snaiperi.
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Veidojiet iesaistes
rajonus (naves zonas)

Viena no spécigakajam aizsardzibas taktikam ir izveidot
“iesaistes rajonus” (nogalindSanas zonas... vietas, kuras
lienaidnieks mirs).

Seit ir vienkarsi 7 soli (pielagoti, lai batu vienkarsak):

|lzdomajiet visus ticamakos veidus, ka ienaidnieks var uzbrukt.
Nosakiet, ko ienaidnieks darTs vai méginas darft.

Nosakiet, kur jls vélaties nogalinat ienaidnieku.

|zplanojiet un izvietojiet Skérs|us (ienaidnieka
paléninaSanai/apturésSanai)

|zlemiet, kur slépsieties un no kurienes Sausiet.

Planojiet un izmantojiet netieSu uguni (ieskaitot Molotova
kokteilus)

|lzméginiet So planu vairakas reizes.
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Ari parastie droni var noderet

Visi veikalos nopérkamie droni var tikt izmantoti, lai
novérotu uzbrucéjus un novérstu situaciju, kura
uzbrucéji parsteidz aizsargus. Droni ari var kareivjiem
iedvest bailes. Viniem bus jaskatas uz augsu un

jamin, vai tas ir vai nav drons, kurs vinus var
nogalinat.

Attéls: ICL, https://bit.ly/3IBen7o .



«Sit un bedz» uzbrukumi

|zmantojiet “sit un bédz” uzbrukumu taktiku brunutehnikai.
Groznijas pirmaja kauja mazas 3-5 kaujinieku grupas,
brunotas tikai ar AK-47, RPG-7 vai RPG-18, uzbruka
brunutehnikai no pagrabiem vai éku augséjiem staviem, pa
kuriem tanki un cita tehnika nespégja efektivi Saut. Vini
uzspridzinaja pirmos un pédéjos transportlidzeklus
kolonnas, lai izveidotu lamatas, tad uzbruka vél un
aizbéga.
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Tanki

Augstas intensitates kaujas apstaklos uzbrucegjiem, lai
ieietu pilséta ir vajadzigi tanki. Viniem vajag tankus,
kajniekus, inzenierus, artilériju un daudz ko citu. Bet
visvairak ir nepiecieSami tanki. Tanku iznicinasanai
jabut aizsargu prioritatei.

Tanki nevar pacelt un notémét savus stobrus uz
augstakajiem vai zemakajiem €ku staviem. Kad tiem
uzbruksiet, esiet tur, kur tie nevar uz jums izsaut.

6-7 stavs 20M

16 metri

Ierocu akla zona Ierocu akla zona

SR
Nl
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Augspuse — tanka vaja vieta

Jebkura tanka varigaka vieta ir augspuse, kur brunas
(térauds) ir visplanakas. Tiesi tadél tankisti baidas no
“Javelin” vai citiem “augSas trieciena” prettanku ieroCiem,
kuru ladini uzlido gaisa un péc tam ietriecas tanka no
augsas. Ja aizsargiem ir rakesgranatas, kas nevar
caursist biezas brunas, vai prettanku rokas vai Sautenu
granatas, tad labak ir atrasties éku augséjos stavos un
mest/Saut pa tankiem no augsas.

1 } “4':‘ - o - - V"-‘-ﬂ-ﬁ*‘-”\ !
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Aizsargi var nespét iznicinat tanku, bet vini to noteikti var
sabojat. Viens no veidiem, ka to izdarit, ir padarit tanku aklu —
jusu ricibas rezultata tanka esoSie kareivji nespés saskatit, uz
kurieni braukt vai pa ko Saut. To var izdarit Saujot pa skata bloku
(attéla sarkanas linijas), it 1pasi ar lielkalibra ieroCiem, ka
rakesgranatam (RPG).

AugsSéja kreisaja pusé ir tanka komandiera skata bloks. Augséja
labaja pusé visticamak bls ladétaja individuala skata iekarta
(atkarigs no tanka modela), bet tanka priekSpusé, zem lielgabala
stobra, atrodas tanka vadltaja skata bloks. Saujiet vai metiet kaut
ko, lai salauztu vai aizsegtu Sos skata blokus.
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Citi «pedejas ceribas» ierocCi

Jebkur§s méginajums padartt tanku aklu javeic no droSas
pozicijas. Pieméram, esot €ku augstakajos stavos, pa tanku
Ir viegli ar kaut ko mest.

Dazi skidrumi, iznemot tdeni, ja tos uzlies tanka skata
blokam, ta vadiSanu sareZgis. Varat izmantot vecu ellu, ko
gruti noslauctt, labi der arT krasas. Ja tanka esosSais kareivis
atver lUku, vinu var noSaut.

Jebkura situacija uzmanigi izvértéjiet, kadiem transporta
lildzekliem uzbrukt. Benzina cisternas iznicinasana, kas
nenonak lidz tankiem priekséjas pozicijas nes lielaku postu
neka kareivju parvadasanas masinas sabojasana.

P ol e u

. 1 & A Y e
L 8 b £ 3 R

: o g

‘a‘ ,"_. ¥ = )

43



Molotova kokteili

Ja tos pielieto pareizi, Molotova kokteili var bt |oti
efektivi ieroCi. Metiet tos no alzsargatlem slepnlem pa
pareiziem mérkiem — transportlidzeklu 1pasam vietam.

Padomajiet par to, kur stavésiet, kad metisiet (un péc
tam bégsiet). Idealakais variants — mest no €ku logiem
virs transportlidzekliem. levainojamakie ir
transportlidzekli, kuru augSpusé nav ieroéu, bet, ja tas ir
brunu transports, kartigi izvélieties, pa kurieni merket

lenaidnieka tehnikas varigas vietas

Priek$gjie stikli, lUkas,
riepas, dzin&ju restes

44

Foto no Twitter konta NeHepanbHui WiTad 3CY @GeneralStaffUA



Molotova kokteili un citi uzbrukumi
tankiem no tuvas distances

Ja tanka lukas ir aizvértas, Molotova kokteili tam gandriz neko
nenodaris. Ja lukas ir vala, Molotova kokteili var but efektivi, var

likt tankam paléninat gaitu vai apstaties, lai tam varétu uzbrukt ar
prettanku vai labakiem ieroCiem.

Divi Molotova kokteili ir labaki par vienu, ja tos met no ielas
pretéjam pusém no éku augsé&jiem staviem.




Uzbrukums no slepna

Pilsétas aizsargi var veikt uzbrukumus no slépniem, lai
atbalstitu savu visparégjo teritoriju vai mobilo aizsardzibu.
Vélams, lai vini maksimali izmantotu pilsétas vidi, bet uzbrukt
var ari varigas vietas arpus pilsétas, pieméram, uz starppilsétu
celiem.

Uzbrukums no slépna ir viens no lielakajiem parsteiguma
momentiem planota un izméginata militaraja taktika. Tas javeic
loti uzmanigi.

Uzbrukums no slépna, k& nosaukums veésta, tiek veikts no
sléptam pozicijam pa kustigu vai uz bridi apturétu mérki.

Flangus ierobezo dabiski ské&rsli, minas,
aizsargskérs|i vai to kombinacija

Nogalésanas zona

Azsarg

Pieejas linijas
Uzbrukuma elementi

Pulcesanas vieta

Drosdibas vieniba

Ir tris veidu uzbrukumi no slépna:

Punkta — aizsargi uzbrtk ienaidniekam viena nogaléSanas
zona.

Rajona — aizsargi uzbrtk divos vai vairakos punkta
uzbrukumos.

Prettanku — aizsargi koncentréjas uzbrukumam
braucoSam vai islaicigi apturétam ienaidnieka brunu
transportam.

Ir divu veida izvietojums: linears un L-veida.



Uzbrukums no slepna - principi

Drosiba — pilsétas aizsargiem vienmeér sevi japasarga. Ja
veicat uzbrukumu no slépna, jlisu grupas aizsardziba ir
svarigakais. Planojiet uzbrucéju grupas drosibu cela uz mérki,
uzbrukuma laika un atkapjoties. Ja gatavojat uzbrukumu,
pozicijas pirmajai jabut aizsardzibas vienibai.

Parsteigums — uzbrukumam no slépna ienaidnieks ir
japarsteidz. Uzbriciet tur un tad, kad ienaidnieks to vismazak
gaida. Tapéc sadi uzbrukumi prasa planosanu, slepenibu un
disciplinu. Ja zaudégjat parsteiguma momentu, zaudéjat visu.

Agresivitate — uzbrvukums no slépna prasa uguns parsvaru
un agresivu ricibu. Sie abi aspekti uzbrukuma laika jasaglaba.

Koordineta uguns — uzbrukuma laika jaizolé nonavésanas
zona, lai ienaidnieks nevar aizbégt un nepienaktu papildspéki.
Jaizmanto visi ieroCi, art minas. Uzbrukuma vaditajs gada, lai
visi ieroCi tiktu izmantoti vienlaicigi, ta jau pasa sakuma
ienaidniekam tiek raditi maksimali zaud&jumi.

Kontrole — Vaditajam jakontrolé katras uzbrucéju grupas
darbibas (parvietosanas laika, gaidot uzbrukumu un
atkapjoties). Loti svarigi ir vadit uzbrukuma grupu, kad
lenaidnieks tuvojas.



Ka vislabak organizet
uzbrukumu no slepna

* Vaditaji — Uzbrukumam no slépna jabat
vienam vaditajam, ari katrai vienibai jabut
vaditajam.

 Uzbrukuma vienitba - Uzbrukuma laika
uzbrukuma komanda sSaus. Vini ienems un
nodroSinas uzbrukuma zonu. Vini pasargas
aizsargus, kuri dosies nonavésanas zona, lal
velktu Tpasus uzdevumus, ka Iienaidnieku
ileroCu savaksana.

- Sausanas vienibas atbalsts - lero¢i un
kaujinieki, kuri ar tieSu uguni atbalsta
uzbrukumu.

* Drosibas vieniba - Kaujinieki,  kuri
uzbrukuma vieta tiek izvietoti pirmie. Vini veic
drosibas pasakumus, bridina citus, izolé
mérki, nodrosina atkapsanos.



Uzbrukums no slepna - planosana

Pilsétas aizsargiem pirms uzbrukuma no slépna ir javeic
planosana. Militaristu grupas, lai izplanotu sadus uzbrukumus,
biezi izmanto sekojosu sistému: misija, ienaidnieks, laiks,
apvidus un pieejamie kaujinieki.

Misija — Visiem uzbrukuma vienibas biedriem ir jazina, kas
viniem jadara — precizs uzdevums un pienakumi, un tas, kapéc
tiek veikts uzbrukums. Katram aizsargam tas ir jasaprot.

lenaidnieks — Vienibai, kas uzbruks no slépna, jadoma par
ienaidnieku. Neuzbriciet ienaidniekam, kuru nevar pievarét ar
pieejamajiem lidzekliem. Padomajiet par ienaidnieka spéku
apmeériem. Padomajiet, ko ienaidnieks varétu darit, ja vinam
uzbruks no slépna. Vai viniem bus papildspéki? Vai vini var
izsaukt palidzibu? Kadi viniem bus ieroCi un aprikojums?

Laiks — Vienibai, kas uzbruks no slépna, jaapdoma, cik laika
aiznems nonaksana uzbrukuma vieta, lai iekartotos, cik ilgi bls
jagaida pasléptuvé. Tas notiks diena vai nakti?

Apvidus — Vienibai, kas uzbruks no slépna, jaizvélas labaka
vieta uzbrukumam. Ka tur noklat? Ja izmantot pilsétas teritoriju,
celus, skérs|u, lai saglabatu parsteiguma momentu un veiktu
uzbrukumu.

Kaujinieki — Cik aizsargi ir pieejami uzbrukumam no slépna.
Cik vajag katra vieniba?



Apzinats, punkta uzbrukums no slepna

Planots jeb punkta uzbrukums no slépna ir spécigs
uzbrukums — to plano laicigi un detalizéti. To veic pret
konkrétu meérki ieprieks noteikta vieta.

Punkta uzbrukums ir uzbrukums no slépna, kura pilsétas
aizsargi veic vienu uzbrukumu ar vienu nogalésanas
zonu.

Uzbrukuma vaditajam un vienibai ir nepiecieSama
detalizéta informéacija uzbrukuma no slépna planosanai.
Jaieklauj:

lenaidnieka speku apmeéri un sastavs.

lenaidniekam pieejamie ieroCi un aprikojums.
lenaidnieka marsruts un kustibas virziens.

Uzbrukuma vieta un laiks.
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R y v SVARIGAKIE UZDEVUMI

v A *IENEMT PV
PET ' *IZLUKOT MERKI (NAVES ZONU)
Cels ° .

*IZVIETOT DROSIBNIEKUS
YIZVIETOT ATBASTA VIENIBAS
*IZVIETOT UZBRUCEJUS
*DROSIBNIEKI ZINO VK

PAR IENAIDNIEKU

*VK SAK UZBRUKUMU
*ATBALSTS PAPILDINA UGUNI
*UZBRUCEJI UZBRUK

*LIDZ UR IZVEIDOT DROSU ZONU
*PARGRUPETIES

*JA VAJAG, MAINIT POZICIJAS
*PARMEKLET NAVES ZONU
*APKOPT IEVAINOTOS
*UZBRUCEJI ATKAPJAS
*ATBALSTS ATKAPJAS
*DROSIBNIEKI ATKAPJAS
*PATRULAS TIEKAS PV

Planots uzbrukums no slépna

] 2brukuma robela; MR - merkis; PV - pulcSsands vieta; VK - vada kamandieris
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Uzbrukums no sléepna: vieta un izvietojums(1)

Pilsétas aizsargiem jaizvélas labaka uzbrukuma no slépna vieta, lai maksimali
izmantotu parsteiguma momentu un gutu panakumus.

Linears izvietojums — uzbrukuma un atbalsta vienibas iziet perpendikulari
ienaidnieka marsrutam. Tadéjadi abi elementi tiek izvietoti uz naves zonas ass un
lauj atklat uguni pa ienaidnieka saniem. So izvietojumu var izmantot bliva apvida,
kas ierobezo ienaidnieka spéju veikt pretuzbrukumu, vai atklata apvida, kura vieglak
paturét ienaidnieku naves zona.

IE;.‘-- AVES ZON
& b
. UZBRUKUMS/ DROSIBAS
DROSIBAS z
AERTIRA ATBALSTS VIENIBA
=

DROSIBAS VIENIBA

L-veida izvietojums — uzbrukuma vieniba izvietojas paral€li ienaidnieka kustibas
virzienam naves zona. Atbalsta vienibas veido 1sdko malu atbilstosa lenkT pret
uzbrucéju vienibu. Tadejadi pret ienaidnieku tiek raidita uguns gan no flanga, gan
no prieksas. L-veida izvietojums var tikt izmantots uzbrukumos no slépniem asos
celu llkumos. To nevajadzétu izmantot vietas, kur 1sakajai malai jaskérso taisns cels
vai taka.

NAVES ZONA

sSisvalyv

v A

DROSIBAS
VIENIBA

/

UZBRUKUMS
8EC
DROSIBAS ~——._ DROSIBAS
VIENIBA (%€ ) vieniea
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Uzbrukums no slepna: vieta un izvietojums (2)

Linears uzbrukuma izvietojums

aidnieks

A

DrosSibas
vieniba

DrosSibas

vieniba f

DrosSibas
vieniba

L-veida uzbrukuma izvietojums

Cels idnieks

DrosSibas
A & vieniba
Drosibas M
vieniba
DrosSibas
vieniba
Uzbrukums no slepna: izvietojums
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Padomi uzbrukumam no slepna (1)

*Uzbrukums no slépna ir |oti bistama militara operacija, ko vajadzétu veikt
apmacitiem cilvékiem un kas prasa PAMATIGU plano$anu un lielu
uzmanibu.

Uzbrukumam no slépna ienaidnieks japarsteidz. Ja parsteiguma moments
ir zaudéts, aizsargiem jabég.

Vaditajiem japarbauda, vai katrs kaujinieks zina uzbrukuma no slépna
planu.

Drosibas vienibas abas uzbrukuma vietas pusés vienmér iet pirmas. Vini
apsarga paréjos. Zino vaditajiem par ienaidnieka tuvoSanos. Parliecinas,
ka tas ir Tstais ienaidnieks, un noslédz tam bégSanas celus.

Vaditajiem jaapskata uzbrukuma vieta, lai ta atbilst planam. To var darit
art ar dronu, lai kaujinieki paliktu neatklati. Neegjiet lidz paSai uzbrukuma
vietali.

Flangus ierobeZo dabiski skérsli, minas
aizsargskersli vai to kombinacija

\ ; Nogalésanas zona

\ A

V Aizsarg- Aizsarg-

W skeérslis skérslis

Draibis Pieejas linijas
vieniba =
Uzbrukuma elementi

Aizsarg- ﬂ
skérslis

Drosibas
vieniba

Pulcésanas vieta

Drosibas
vieniba
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Padomi uzbrukumam no slepna (2)

Uzbrukuma grupai jaizliek aizsargskéersli, pat minas, ja tadas ir, lai
ienaidnieks uzbrukuma laika viniem nevarétu pietuvoties.

Uzbrukuma no slépna sdkumu nosaka grupas vaditajs.

Vienmér saciet ar savu lielako minu, stobru, ieroci, kas jums ir pieejams.
Pé&c pirma Saviena jasak Saut visiem.

Vaditajs var norikot dazus no kaujiniekiem doties uz naves zonu, lai
parliecinatos, ka ienaidnieki ir mirusi, un panemtu vinu ieroCus vai
aprikojumu.

Uzbrucgjiem jaieplano atra doSanas projam. lesp&jams, ienaidniekam nak
paligé papildspéki. Uznemiet laiku ar pulksteni. Neuzkavéjieties ilgak par
dazam minatém.

Aizejot, atstajiet pozicija droSibas vienibu. Viniem uzbrukuma vieta
japamet pédéjiem, lai aizsargatu grupu.

Flangus ierobeZo dabiski skérsli, minas
aizsargskersli vai to kombinacija

\ ; Nogalésanas zona

V Aizsarg- 4 Aizsarg-

W skeérslis skérslis
Draibis Pieejas linijas

vieniba =

Uzbrukuma elementi

Aizsarg- ﬂ
skérslis

Drosibas
vieniba

Pulcésanas vieta

Drosibas
vieniba
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Civiliedzivotaju aizsardziba

Aizsargiem japalidz sargat civiliedzivotaji. Vini kontrolé, kur
tiek izvietoti kaujinieki un aprikojums attieciba pret civilajiem
iedzivotajiem. Aizsargiem biezi ir labaka informacija neka
uzbrucéjiem par to, kur atrodas civiliedzivotaji, tadéjadi
aizsargi var neatstat vinus draudu tuvuma. Aizsargu
taktiskas darbibas un kopéja stratégija var palielinat draudus
civiliedzivotajiem. Lai no ta izvairitos:

1.

levérojiet starptautiskas humanitaras tiesibas un
cilvéktiesibu likumus.

|lzdodiet noradijumus, ka aizsargat civiliedzivotajus ir
svarigi.

|zvairieties no militaru mérku izvietosanas civiliedzivotaju
zonas vai no darbosanas €kas, kuras parsvara izmanto
civiliedzivotaji, ka skolas, slimnicas, dzivojamas €kas,
religiskas nozimes celtnes. Neapmetieties tuvu
civiliedzivotajiem, lai jus varétu atskirt, un vienmér gadajiet,
lai uzbrukuma laika civiliedzivotaji netiktu apdraudéti.
Kaujiniekiem javalka uniformas vai tiem jabuat citam
atskiribas zimém (piemé&ram, roku apseji).

Bridiniet civiliedzivotajus par tuvojosos uzbrukumu ar
sirénam, socialajos médijos, SMS, skalruniem, lai viniem
pietiktu laika atrast patvérumu.

Nodrosiniet civiliedzivotaju patvérumos partiku, Gdeni un
pirmo palidzibu.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Vienmér starp frontes linijam l|aujiet palidzibas
dienestiem un organizacijam drosi piegadat
civiliedzivotajiem partiku, tdeni, medikamentus, ka ari
aizvest cietusos.

Skaidri ieziméjiet aizsargatas zonas — skolas, slimnicas,
religiskas nozimes vietas un patvertnes. “NeCupojieties”
ar civiliedzivotajiem.

lezimé&jiet nespragusu ladinu un citu iespéjami
spragstosu kara atlieku zonas, lidz tas tiek attiritas.

|zveidojiet drosus celus, pa kuriem civiliedzivotaji var
doties projam.

Palidziet civiliedzivotajiem ar pirmo palidzibu, izdaliet
viniem aptiecinas un Znaugus.

Pamaciet civiliedzivotajus, lai vini nestav uz balkoniem
vai pie logiem ar talskatiem vai kameram, jo vinus var
noturét par snaiperiem.

Gadajiet, lai civilajiem aizsargiem butu ugunsdzeésibas
parklaji, gruvesu aizvaksanas tehnika, tdens attiriSanas
tabletes, liku maisi, lentes, ar kuram norobezot
bistamas zonas, medikamenti Kimiska vai radioaktiva
uzbrukuma gadijuma.

Apmaciet mediku komandas, lai vini prastu apkopt
Sautas brlices, llzumus, spradzienu traumas,
apdegumus, ka arT bérnu kaulu lGzumu arstésanu.

Kad iesp&jams, atjaunojiet civiliedzivotajiem nozimigo
komunalo pakalpojumu sniedzé&ju darbibu, ka Gdens
attirisanas iekartas un elektribas nodrosSinajums.



Kara likumi ir obligati jaievéro. Tie ir raditi, lai samazinatu
cilvéku ciesanas.

e Neuzbriciet civiliedzivotajiem.

o l|eveérojiet atskiribas zimju un proporcionalitates
principus.

e Dariet visu iesp&jamo, lai samazinatu vai izvairitos no
civiliedzivotaju upuriem.

e Neizmantojiet civiliedzivotajus ka dzivu vairogu.
e Neveiciet visparéjus vai nesamérigus uzbrukumus.

e Neuzbriciet civiliedzivotaju iestadém, ka slimnicam un
skolam.

e Nespidziniet cilvékus un neveiciet navessodus.

o Pret aizturétajiem un kara gustekniem jaizturas
cilvécigqi.

e Nenogaliniet un nenolaupiet humanitaro organizaciju
darbiniekus.

o Laujiet humanitarajai palidzibai pieklat cilvékiem, ka ari
gadajiet par drosu celu, lai So palidzibu varétu
piegadat.

e |zmeklgjiet parkapumus un sodiet vainigos.



Palidziba ievainotajiem*

Kaujas pilsétas noved pie lielaka cietuSo skaita gan
uzbrucéju, gan aizsargu rindas. Aizsargiem ir jabut
gataviem apripét paSiem sevi, ka art ievainotos.

*Katram butu ieteicams vismaz reizi gada iziet/atkartot pirmas palidzibas kursu.

Turpmakie padomi paredzéti kaujas apstakliem. (Tulk. piez.)



Lietas, kam jaatrodas
kaujas/izdzivosanas aptiecina

Pilsétas aizstavjiem jaizmanto tie instrumenti, kas ir pieejami.
ASV armijas izdzivoSanas doktrina iesaka sekojosSu lietu
sarakstu (dazas pievienojis autors) kaujas medicinas sakuma
komplektam. Daudzas no tam var nebit pieejamas, bet dazas
noteikti bds.

*  Kabatas nazis / Skéres
. Udens attiriSanas tabletes (pieméram, joda tabletes)
. 30 ml 2% joda tinktlras pudelite
. Maza superlimes tlbina
. Maza tibina/pudelite “Betadine”
. Folijas sega
. Zobu diegs
. Divpuséja celtniecibas limlente jeb “makgaiverene”
. Biezu audumu StSanas adata
. Parsienamas paketes
. Marles saites
. Tiras lupatas un segas
. “Kaujas marle” (eng. Combat Gauze)
. Znaugi, SOF-T znaugs vai kaujas Znaugs (CAT), izraélieSu parséjs
(Israeli bandage) vai pasgatavoti znaugi.
. Recepsu medikamenti.
. PriekSmeti, kam ir daZzada veida pielietojums
» Bandanas — jo lielakas, jo labak (aizspiest brici, iekart roku
kakla, parséjs, acs parsgjs)
> Cieti priekSmeti (déli, mieti), dazadu garumu.

*Nemts no: US Army Techniques Publication 3-50.21 Survival



Basic Medical Lifesaving

M.A.R.C.H. ir akronims, ko izmanto, lai
palidzetu noteikt un arstét ievainojumus kaujas
situacija visefektivakaja kartiba, lai pagarinatu
levainoto noturétu pie dzivibas, lidz tas var
sanemt labaku medicinisko apripi.

M - Massive hemorrhage - Liela asinoSana
A — Airway - Elpceli

R — Respiration - ElpoSana

C — Circulation - Asinsrite

H — Hypothermia - Hipotermija



Ka apturét lielu asinosanu (1)

KA ATPAZIT
DZIVIBU APDRAUDOSU ASINOSANU

GAISI SARKANAS ASINIS
pulséjosi, ar Slakatam
vai mierigi tek no
brices

Drébeg vai aPséji klast i
PIESUCINATI AR ASINIM

GAISI SARKANAS

Uzmanibu! Smagi ievainoti AMPUTETA
A\ Vet et T ASINIS ol vat ok
2 mindsu laika! krajas pelkés uz gridas

Tris lidzekli aptiecina, ar kuriem
VAR APTURET LIELU ASINOSANU

N

HEMOSTATISKIE SPIEDIENA
LIDZEKLI PARSEJ]S

ZNAUGS

) KAD UN KA IZMANTOT
ZNAUGS aptur asins pieplisanu ZNAUGU (2)
kajai vai rokai aiz ta uzlikSanas

” BT e : . Apsaudes/draudu laika
vietas; t3 ir Iabakd metode lielas t /

Atrais Z - "Augstu un ciedi” uz

asipo3anas apturésanai l ievainotas ekstremitstes vai ja
asiposanas avots nenosak3ms
APTURI ASINOgANU Taktisk3a aprape
AR ZNAUGU Nesteidzigs Z - uzliek 5-8
MINOTES LAIKA cm virs briices

OTRO Z uzliek, ja viens Z

asiposanu nav apturgjis
(pamatigi asipojosdm
bric&m augsstilba biezi
nepieciesams OTRS Z)
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Ka apturét lielu asinosanu (2)

APPLY DIRECT PRESSURE
AND PACK WOUND

NG

PACK tightly using a APPLY FIRM, DIRECT
HEMOSTATIC Dressing ~ PRESSURE for at least
that contains a special 3 mins or until the
agent that promotes blood  pleeding stops

clotting or a clean cloth, if

dressing not available

WRAP BANDAGE tightly
around injured extremity

APPLY using short tugs evenly around the
extremity while maintaining continuous
tension on the bandage so pressure is
maintained
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Elpceliem jabut/japaliek atvértiem

Parliecinieties, ka ELPCELI NAV BLOKETI

SVARIGI! Iznemiet redzamus
objektus, bet "nerakajieties” pa

muti ar pirkstiem, neko neredzot

Pazimes un simptomi, ka elpceli var but blokéti

. CietusSais ir satraukts un norada, ka nespé€j elpot.
«  Cietusais izdves kracosas vai ristiSanas skanas.
. Elpcelos ir redzamas asinis vai sveSkermeni.

. Seja ir pamatigi trauméta.

Ja elpceli nav aizsprostoti, varat veikt sekojoSas darbibas.

HEAD-TILT CHIN LIFT JAW-THRUST

1

7—
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Elpceliem jabut/japaliek atvértiem

Ja cietusais ir pie
samanas,
palidziet vinam
ienemt ertu sedus
poziciju, kura ir
VIEGLI ELPOT

Ja cietusais ir
nesamana, bet ne
soka, noguldiet vinu
STABILAJA
SANGULA




Elposana

ElpoSanas traucéjumu pazimes var bat:

« Apgratinata elpoSana

Gratibas ieelpot un izelpot

ElpoSana ir parak varga, lai batu efektiva (mazak neka 6
elpas minute)

Atra elposana (vairak neka 20 elpas minaté)
lepriekS minétais var noradit uz krtskurvja ievainojumu.

KRUSKURVJA APVELIET, LAI PARBAUDITU

IEVAINOJUMU VEIDI RUMPJA IEVAINOJUMU
PRIEKSU UN AIZMUGURI

Sauta vai Spradzienveida
durta bruce trauma

NEAIZBAZIET BRUCES KRUSKURVJA
VAI VEDERA ZONA!

Uzlieciet kraskurvim noslédzoSu parséju,
pirms tam nonemot parséja iepakojuma dalas.
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Asinsrite

Rikojieties, lai noverstu Soka stavokli

* Parliecinieties, ka asinoSanas apturésana ir efektiva.
» Parliecinieties, ka znaugi ir ciesi savilkti.
» Ja cietusajam tas nekaité, paceliet vina kajas augstak.

Soka stavokla pazimes un simptomi:

 Strauja elpoSana

» Koncentrésanas un sazinas gratibas
e Sviedraina, vésa, mikla ada

- Bala vai peléciga adas nokrasa



Hipotermija

Hipotermija ir potenciali bistama kermena temperatiras
kriSanas, ko parasti izraisa ilga atrasanas aukstuma.
Cietusa stavoklis janoveéro, janovérs hipotermija vai
japalidz ta novérst, ja to ir izraisijis asins zudums, nevis
auksts laiks.

Hipotermijas pazimes un simptomi:

* Neskaidras vai traucétas runas spéjas
* Drebuli
* Léna elpoSana un miegainiba

Riciba hipotermijas noversSanai:

» CietuSajam japaliek apgérbtam, ja vien drébes nav loti
slapjas, tad tas janovelk

« Gadajiet, lai cietuSais negul uz zemes

» Apsedziet cietuso ar segam, palagiem vai jebkuru
materialu, kas palidz saglabat siltumu



levainoto nogadasana drosiba

Kaujas pilsétas noved pie lielaka cietuso skaita gan
uzbrucéju, gan aizsargu puseé. Aizsargiem jabut gataviem
parvietot cietusos drosiba palidzibas sniegSanai. Viniem
vajadzétu izgatavot daudz nestuvju (divi cilvéki nes vienu
cietuso). Tam vajag tikai mietus vai kartis
(koka/metala/plastmasas) un drébe (segas, brezents, jakas).
Piemé&ram:

Improvizétas nestuves no
segam un mietiem

Nestuves var pagatavot sekojosa
veida:

e |zklajiet segu. Vienu no mietiem
lieciet segai pa vidu, tad parlociet
segu pari mietam.

e Otru mietu lieciet pa vidu salocitajai
segai.

* Brivos segas galus parlociet pari
otrajam mietam [idz pat pirmajam
mietam.

Improvizétas nestuves no

krekliem vai jakam un mietiem
Lai izgatavotu nestuves no krekliem
vai jakam, aizpogajiet tas vai
aizvelciet ravejsledzejus, ka arl
izvelciet jaku ar iekSpusi uz aru,
atstajot piedurknes ieksa, tad izbaziet
mietus cauri piedurkném.
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Dzeriet udeni!

Pilsétas aizsargiem ir jadzer Gdens. Bez ta var izdzivot tikai
paris dienas. Udens uznemsana ir galvenais. Sausa mute ir
dehidréSanas pazime, tapat ka nogurums, galvassapes,
sausa ada, nesvisana, iekritusas acis, muskulu un védera
krampiji, ilgaka laika perioda nav vélmes urinét un pat
gibSana un péksnas |ekmes. Jums jazina §is pazimes. Ir
vairaki veidi, ka padarit Gdeni drosu dzersanai. levaciet
lietus Gdeni vai kauségjiet sniegu. Atrasto Gdeni javara. Uz
litru Gdens var pievienot divus pilienus balinataja. Vai art 5-
10 pilienus joda. Ja neesat dross par tdens izcelsmi, attiriet
to. Netira Gdens dzerSana var izraisit vemSanu/caureju un
izraisit smagu dehidraciju, un pat navi.

Ka attirit udeni

vai

akmens

/ lapas

balinatajs / sods /
a1 val / 3 'Y 2 pilieni val o 5 pillieni uz
- -~ itru
Co—) q
* ' S ) 1litrs Won 10 pilieni, ja
amED @ = 5 p
e udens ir dulkains
_6 8666 /i ’ ;':5;‘&%‘ e
varisana C 30 minutes s — '*130 minates
; - &
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Udens attiriSanas tabletes

Tabula A-1. Hlora devas aprékinasana, ja izmanto 5% nearomatizéto
majsaimniecibas balinataju un 70% kalcija hipohloritu

Uz 5 galoniem
(18,9 1) adens

Hlora deva, ja izmanto 5% nearomatizéto majsaimniecibas balinataju

1mg/L

2mg/L

S mg/L

10 mg/L

100 mg/L

6p

0.75 mL

1.9mL

3.8mL

8 tk

Hlora deva, ja izmanto 70%

kalcija hipohl

oritu vai koncentratu

1mg/L 2mg/L S mg/L 10 mg/L 100 mg/L
0.9mL 1.7mL 4.1mL 8.3mL 0,25 tk
Skaidrojums:
p - pilieni
mg/L - miligrami uz litru
mL - mililitri
tk - téjkarotes
TzbulZ A-2 noraditi ekvivalenti daudzumi kareivju izmantosanai, lai noteiktu, cik daudz
dezinfekcijas lidzeklz vajzg, lzi Gdens bdtu dross dzerzanai
Tabula A-2. Mérvienibas
P ml thk ek oz ts pe gt 1 gal
P 1 0.067 0.013 0.004 0.002
ml 15 1 0.200 0.067 0033 | 0.0042| 00021 | 00011 | 0.0010
thk 74 5 1 0.333 0.167 0.021 0.010 0.005 0.005 0.001
ek 222 15 3 1 0.500 0.063 0.031 0.016 0.015 0.004
oz 444 30 6 2 1 0.125 0.063 0.031 0.030 0.008
ts 3550 237 48 16 8 1 0.500 0.250 0.240 0.063
pe 7100 473 96 32 16 2 1 0.500 0.480 0.125
qt 14200 946 192 64 32 B 2 1 0.960 0.25
I/ 15000 1000 203 68 34 42 21 1.08 1 0.26
gal 56775 3785 768 256 128 16 8 4 3.785 1
p - pilieni 1s - tase
ml - rililitri pe - pinte(0,471)
tk - tEjkarotes qt - kvarts(0,551)
ek - édamkaroles |- litrs
0z - unce gal - galons (3,791)

*Tabulas no: US Army Training Circular 4-02.3 Field Hygiene Sanitation
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Lietus un sniegs

Lietus — Svaigu lietus Gdeni, kas saliets
traukos, nav nepiecieSamibas attirit, bet lietus
tdeni, kas ievakts, tam notekot pa éku sienam,
lapam un citiem augiem vai ékam, var bt
netirs un tas ir jaattira. levaciet lietus tdeni tam
nolistot tiesi no debesim, izliekot ara dazadus
tdens necaurlaidigus priekSmetus, kas var
kalpot trauku vieta.

Sniegs — Ka ddens avotu var izmantot art tikko
nosnigusu un tiru sniegu. Traukus, kas pilditi ar
sniegu, nolieciet uguns tuvuma vai starp
apgérba slaniem, lai uguns vai kermena
siltums to varétu izkausét. Udens pievieno3ana
sniegam palidzes to izkausét atrak. Sniegu
nevajadzetu ést, jo tas pazemina kermena
temperaturu un kermenim jaizmanto vairak
energijas rezervju neka tad, ja sniegu izkausé
ar citiem [idzekliem.



Rokam, edienam

un udenim jabut tiriem!
Slimibas un saindésanas var nogalinat vairak pilsétas
aizsargu neka ienaidnieka lodes. Kadreiz slimibas un
traumas, kas nav iegutas kaujas, bija céloni 80% naves
gadijumu pat labakajas armijas pasaulé. Paslaik
brunotajos spékos ievero stingrus higiénas un
sanitarijas standartus.

Pirms é&Sanas noteikti jadezinficé rokas. Izmantojiet
alkohola bazes roku dezinfekcijas lidzekli vai
antibakterialas ziepes.

Tualetém un nokartosanas vietam jabut péc iespéjas
talak no jasu partikas (100 vai vairak metri). Janem véra
V€ja virziens, ka art apkartnes slipums/nogazes.
Tualetém jabdt lejup pa straumi no akam, strautiem un
citiem Udens avotiem (vismaz 30 metri)

Nelaujiet musam pieskarties édienam.




Ka iztureties
pret karagustekniem

Var gadities, ka pilsétas aizsargi sanem gusta
ienaidniekus. Pret viniem vienmeér jaizturas cilvecigi.
Riciba ar gustekniem ievérojiet Sos piecus P:

Parmeklesana — parmeklgjiet glisteknus, vai viniem nav
ieroCi, municija, nozimiga informacija, un citas lietas.

Pilnigs klusums — Nelaujiet glstekniem runat (arf citam
ar citu) un nelaujiet nevienam runat ar viniem. Ar
gUstekniem runajiet tikai, lai dotu pavéles.

Pardale - saskirojiet glisteknus péc pakapes, dzimuma,
tautibas un statusa.

Pasargasana — Zenévas konvencija paredz, ka
gustekniem nedrikst nodarit pari. Vini japasarga ari no
kaujas briesmam. Ja nepiecieSams, nodroSiniet
medicinisko palidzibu.

Parvesana uz aizmuguri — PEc iespéjas atrak aizvediet
gUsteknus no kaujas lauka uz pulcésanas punktu poziciju
aizmugure.

*US Army Training Circular 3-21.76



Nespragusi ladini

Karadarbiba pilsétas apstaklos noteikti bls daudz
bumbu, granatu, minu, artilérijas un citu ladinu, kas
neeksplodé. Ari ienaidnieks aiz sevis var atstat minas,
minétas lamatas un ko tamlidzigu.

Pret nespragusiem ladiniem jaizturas ka pret veseliem.
Tie ir |oti bistami. [zmantojiet 3A sistému.

Atpazisti — Apzinieties, ka tie ir loti bistami. Ipasi bérniem

citiem civiliedzivotajiem.

Atkapies — Nekustini, neaiztiec, neparvieto, netuvojies

ladinam.

Apzino — Zino vietéjam varasiestadem.
Ja neesi to
nometis,
tad nekada
gadijuma to
necel !!!

Nespradzis 1adips, grandta, madbu municdija, suvenirs

(‘ | cecognize
@ R:treat

@& | eport

www.denix.osd.mil/uxo

Attéls: https://apgnews.com/community-news/news-briefs/recognize-retreat-report- 74
unexploded-ordnance/



Cinasspars

Pilsétas aizsargiem ir jasaglaba cinasspars.

Viniem jacer, ka spéj uzvarét pretinieku. Pilsétas vide
viniem ir parakums.

Kareivji necinas par diktatoriem. Vini necinas, ja vinus
piespiez vai viniem maksa.

Kareivji cinas par savu valsti, par brivibu, par savam
gimeném un cits par citu.

Nelaujieties bailem. Visi kareivji izjGt bailes. Cinieties un
turieties kopa mazas grupas. lzjusta saikne ar grupas
biedriem ir vairogs pret bailem kauja.

Pilsétas aizsargs uzbrucéjam grib iedvest traumé&josas
bailes, tadéjadi liekot vinam zaudét veélmi cintties.

Ar autora at]auju no anglu valodas tulkojis @AkselsT



